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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος:  
Δ. Καρδαμάκης 

Αντιπρόεδρος:  
Αθ. Καραμπεάζης 

Γεν. Γραμματέας:  
Λ. Βαμβακάς 

Ταμίας:  
Μ. Πομώνη 

Μέλη:  
Γρ. Γεωργακόπουλος, Γ. Κατηνιώτης, Γ. Πισσάκας 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδροι:  
Δ. Καρδαμάκης ΕΕΓΟ, Ζ. Σαριδάκη ΕΟΠΕ, Γ. Κουκουράκης ΕΕΑΟ 

Μέλη: 
Ξ. Βακάλης (ΕΕΑΟ) 

Ι. Ελλούλ (ΠΕΓΓ) 

Γ. Καπετανάκης (ΕΛΛΟΚ) 

Ι. Καραϊτιανός (ΕΓΓΕ) 

Β. Κουλουλίας (ΕΕΑΟ) 

Ι. Κώστογλου­Αθανασίου (ΕΓΓΕ) 

Μ. Λιόντος (ΕΟΠΕ) 

Π. Μιχαλοπούλου (ΕΛΛΟΚ) 

Π. Παγώνης (ΠΕΓΓ) 

Π. Σκάρλος (ΕΕΑΟ) 

Π. Σουρτζή (ΕΓΓΕ) 

Μ. Τζίμα (ΕΛΛΟΚ) 

Ν. Τσουκαλάς (ΕΟΠΕ) 

Α. Χριστοπούλου (ΕΟΠΕ) 

Κ. Χρυσανθόπουλος (ΠΕΓΓ)



Επιστημονικό Πρόγραμμα
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09:00 ­ 09:30     ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ  

09:30 ­ 10:30     ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
                            ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΓΗΡΑΝΣΗΣ 
                            Προεδρείο: Μ. Βασλαματζής, Σ. Γκόνος  
                            Βιοδείκτες γήρανσης                                                                                  Θ. Κατσίλα  
                            Γηριατρική αξιολόγηση                                                                 Αθ. Καραμπεάζης 

10:30 ­ 12:00     ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
                            ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ 
                            Προεδρείο: Χ. Καλόφωνος, Α. Βαγιωνάς  
                            Χειρουργική                                                                                            Γερ. Δουρίδας   
                            Συστηματική θεραπεία – Χημειοθεραπεία                                        Ε. Φεργάδης  
                            Ακτινοθεραπεία σε γηριατρικούς ασθενείς – Το παράδειγμα  
                            του καρκίνου του προστάτη σε ασθενείς υψηλού κινδύνου       Ε. Μπερούκας 

12:00 ­ 12:30     ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ  

12:30 ­ 14:00     ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
                            ΣΤΟΧΕΥΟΥΣΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ  & ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
                            Προεδρείο: Π. Παπακοτούλας, Δ. Παπαμιχαήλ 
                            Αιματολογικές κακοήθειες σε γηριατρικούς ασθενείς              Γ. Βασιλόπουλος 
                            Ανοσοθεραπεία στους γηριατρικούς ογκολογικούς ασθενείς               Ω. Φιστέ 
                            Στοχεύουσες θεραπείες στους γηριατρικούς ογκολογικούς  
                            ασθενείς                                                                                                 Ε. Κοντοπόδης 

14:00 ­ 15:00     ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  
                            ΘΕΜΑΤΑ ΜΕΤΑΦΡΑΣΤΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 
                            Προεδρείο: Γ. Σούλης, Ν. Ανδρουλάκης 
                            Κοινά μοριακά και κυτταρικά μονοπάτια ανάπτυξης  
                            καρκίνου και νόσου Alzheimer                                                               Μ. Τσολάκη  
                            Μυελοδυσπλαστικά σύνδρομα: Περισσότερο μια  
                            εκφυλιστική νόσος του μυελού παρά μια τυπική  
                            νεοπλασματική νόσος                                                                         Α. Συμεωνίδης 

15:00 ­ 16:00     ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 
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16:00 ­ 17:00     ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                            ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΩΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
                            Προεδρείο: Ι. Καραϊτιανός, Γ. Καπετανάκης 
                            Διαιτολογική υποστήριξη γηριατρικών ογκολογικών  
                            ασθενών                                                                                          Ι. Γκιουλμπασάνης   
                            Η ηλικιακή προκατάληψη επηρεάζει τη θεραπεία του  
                            ηλικιωμένου ασθενή με καρκίνο;                                                 Σ. Παναγιωτάκης 

17:00 ­ 17:30     ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

17:30 ­ 18:45     ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                            ΓΗΡΑΣ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ 
                            Προεδρείο: Π. Μπαμίδης, Αν. Μπαλασοπούλου 
                            Φροντίζοντας για την υγεία του εγκεφάλου: Μια  
                            αλλαγή παραδείγματος στη σχέση γήρατος και  
                            νευρικού συστήματος                                                                       Π. Αλεξόπουλος 
                            Εφαρμογές της τεχνητής νοημοσύνης και βαθειάς  
                            μάθησης στη βελτίωση της ποιότητας ζωής των  
                            ηλικιωμένων                                                                             Β. Μεγαλοοικονόμου 
                            Οικονομικές παράμετροι στην γεροντολογία και  
                            γηριατρική                                                                                                  Κ. Κουνετάς 

18:45                  ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ  
                            Προεδρείο: Λ. Βαμβακάς, Μ. Πομώνη 
                            Χαιρετισμοί εκπροσώπων ΕΟΠΕ, ΕΕΑΟ, ΕΓΓΕ, ΠΕΓΓ, ΕΛΛΟΚ  
                            Τα πρώτα είκοσι χρόνια ζωής της ΕΕΓΟ                                          Δ. Καρδαμάκης 
                            ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
                            Παρουσίαση ομιλητή                                                                     Αθ. Καραμπεάζης 
                            Healthy Aging – WHO                                                                           Dr. João Breda  

19:45                  ΠΕΡΑΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

20:00                  ΔΕΞΙΩΣΗ  
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BREDA JOÃO                                          PhD MPH MBA, Head, WHO Athens Quality of Care and 
Patient Safety Office & Special Adviser for the Regional 
Director│ Division of Country Health Policies and Systems 
│ WHO Greece 

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΟΣ                       Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής­Ψυχογηριατρικής 

ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ                 Παθολόγος­Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, 
Ογκολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο» 

ΒΑΓΙΩΝΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ                      Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. 

ΒΑΜΒΑΚΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ                        Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική­
Ογκολογική Κλινική, Πα.Γ.Ν.Η. 

ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ                 Καθηγητής Παθολογίας­Αιματολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Π.Γ.Ν.  Λάρισας, Συνεργαζόμενος Ερευνητής, 
Διευθυντής Εργαστηρίου Κυτταρικής  και Γονιδιακής 
Θεραπείας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας  
Αθηνών 

ΒΑΣΛΑΜΑΤΖΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ                   MD, PhD, Παθολόγος­Ογκολόγος, Επιστημονικά και 
Διοικητικά Υπεύθυνος, Ογκολογική Κλινική, Γ.Ν.Α.  
«Ο Ευαγγελισμός – Πολυκλινική» Ν.Π.Δ.Δ. 

ΓΚΙΟΥΛΜΠΑΣΑΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ            MD, PhD, Παθολόγος­Ογκολόγος 

ΓΚΟΝΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ                              Διευθυντής Ερευνών στο Εθνικό Ίδρυμα 
Ερευνών/Ι.Β.Φ.Χ.Β 

ΔΟΥΡΙΔΑΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ                         Χειρουργός, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, Θριάσιο 
Γενικό Νοσοκομείο 

ΚΑΛΟΦΩΝΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ            Παθολόγος­Ογκολόγος, Ομότιμος Καθηγητής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής, Ογκολογικό Τμήμα, 
«Ολύμπιο» Θεραπευτήριο, Πάτρα 

ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ                   Πρόεδρος Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου ­ ΕΛΛΟΚ 

ΚΑΡΑΪΤΙΑΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ                      Αμ. Επίκ. Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Νοσοκομείου 
Ερρίκος Ντυνάν, τ. Συντονιστής Διευθυντής Ογκολογικής 
Χειρουργικής Κλινικής Αντικαρκινικού Νοσοκομείου 
"Άγιος Σάββας", Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Χειρουργικής Ογκολογίας, Πρόεδρος Ελληνικής 
Γεροντολογικής και Γηριατρικής Εταιρείας 

ΚΑΡΑΜΠΕΑΖΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ              MD, PhD, Παθολόγος ­ Ογκολόγος, 417 Ν.Ι.Μ.Τ.Σ. 

ΚΑΡΔΑΜΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ               Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, τ. Καθηγητής Τμήματος 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών, Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Γηριατρικής Ογκολογίας 

ΚΑΤΣΙΛΑ ΘΕΟΔΩΡΑ                               Κύρια Ερευνήτρια ΕΙΕ, Αθήνα 
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ΚΟΝΤΟΠΟΔΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ            Παθολόγος­Ογκολόγος, Επιμελητής Α’, Γ.Ν. Ηρακλείου 
Βενιζέλειο 

ΚΟΥΝΕΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ                Καθηγητής Εφαρμοσμένης Βιομηχανικής Οργάνωσης στο 
Τμήμα Οικονομικών Επιστημών του Πανεπιστημίου 
Πατρών 

ΜΕΓΑΛΟΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ    Καθηγητής Τμήματος Μηχανικών Ηλεκτρονικών 
Υπολογιστών και Πληροφορικής, Πολυτεχνική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Πατρών 

ΜΠΑΛΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ        MSc, Συνεργάτις ΕΣΔΥ, Διοικήτρια Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

ΜΠΑΜΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ                  Καθηγητής Ιατρικής, Φυσικής & Πληροφορικής στην 
Ιατρική Εκπαίδευση, Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής και 
Ψηφιακής Καινοτομίας, Ιατρική Σχολή, Α.Π.Θ. 

ΜΠΕΡΟΥΚΑΣ ΕΡΝΕΣΤΟΣ                      MD, PhD, Ακτινοθεραπευτής­Ογκολόγος, Αν. Διευθυντής, 
Τμήμα Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Νοσοκομείο 
«Metropolitan» 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗΣ ΣΥΜΕΩΝ                   Παθολόγος MSc Γεροντολογίας, PhD,  Διευθυντής ΕΣΥ, 
Παθολογική Κλινική ΠΑΓΝΗ 

ΠΑΠΑΚΟΤΟΥΛΑΣ ΠΑΥΛΟΣ                   Παθολόγος ­ Ογκολόγος, Διευθυντής, Α’ 
Χημειοθεραπευτικό ­ Ογκολογικό Τμήμα, Α.Ν.Θ. 
«Θεαγένειο» 

ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ               Dr., MB, BS, FRCP, Παθολόγος­Ογκολόγος, Διευθυντής, 
Κλινική Παθολογίας Ογκολογίας, Ογκολογικό Κέντρο 
Τράπεζας Κύπρου 

ΠΟΜΩΝΗ ΜΑΡΙΑ                                 Ακτινοθεραπεύτρια­Ογκολόγος, Διευθύντρια, Μονάδα 
Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογιας & Στερεοτακτικής 
Ακτινοθεραπείας, Π.Γ.Ν. Πατρών 

ΣΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ                                 Γενικός Ιατρός­Γηρίατρος­Κλινικός Φαρμακολόγος, 
Επιμελητής Β', Κέντρο Γηριατρικής Αξιολόγησης, Ερρίκος 
Ντυνάν Hospital Center 

ΣΥΜΕΩΝΙΔΗΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ                 Καθηγητής Παθολογίας ­ Αιματολογίας Πανεπιστημίου 
Πατρών, τέως Διευθυντής Αιματολογικού Τμήματος 
Παθολογικής Κλινικής, Steering Committe Member and 
Country Coordinator, European MDS Registry, Υπεύθυνος 
Ελληνικού Αρχείου Καταγραφής Μυελοδυσπλαστικών 
Συνδρόμων 

ΤΣΟΛΑΚΗ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ                    MD, PhD, Νευρολόγος­ Ψυχίατρος, Θεολόγος, Ομότιμος 
Καθηγήτρια Α.Π.Θ. 

ΦΕΡΓΑΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ-ΓΕΩΡΓΙΟΣ     Παθολόγος­Ογκολόγος, Επιμελητής Β’ Παθολογικής­
Ογκολογικής Κλινικής, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά» 

ΦΙΣΤΕ ΩΡΑΙΑΝΘΗ                                 MD, MSc, Παθολόγος ­ Ογκολόγος, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Ν.Θ. «Η Σωτηρία»
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Οργάνωση: 
Ελληνική Εταιρεία Γηριατρικής Ογκολογίας 

Υπό την αιγίδα: 
Εταιρεία Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας 
Ελληνική Εταιρεία Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας 
Ελληνική Γεροντολογική και Γηριατρική Εταιρεία 
Ελληνική Ομοσπονδία Καρκίνου 
Πανελλήνια Εταιρεία Γηριατρικής και Γεροντολογίας 

Ημερομηνία διεξαγωγής: 
17 Φεβρουαρίου 2024 

Τόπος Διεξαγωγής: 
Ξενοδοχείο Royal Olympic 
Αθανασίου Διάκου 28­34 
117 43, Αθήνα 
Τηλ.: 210­92.88.400 

Εγγραφές: 
Η εγγραφή και η παρακολούθηση της Ημερίδας είναι δωρεάν και επιτρέπεται μόνο σε επαγγελματίες 
υγείας και σε προπτυχιακούς/μεταπτυχιακούς φοιτητές. Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να βε­
βαιώνουν την ιδιότητά τους, προσκομίζοντας αντίστοιχο αποδεικτικό στοιχείο. 

Οδηγίες για παρακολούθηση με φυσική συμμετοχή: 
Όσοι συμμετέχοντες επιθυμούν να έχουν φυσική παρουσία, θα πρέπει να προσέλθουν στον χώρο 
διεξαγωγής για την εγγραφή τους ή να πραγματοποιήσουν την προεγγραφή τους ηλεκτρονικά μέσω 
της ιστοσελίδας www.livemed.gr. Κατόπιν της εγγραφής, θα τους αποσταλεί ηλεκτρονικό barcode 
μέσω e­mail, το οποίο θα σαρώνουν κατά την είσοδο και έξοδό τους στην αίθουσα.  

Οδηγίες διαδικτυακής παρακολούθησης: 
Η Επιστημονική Εκδήλωση θα προβάλλεται ταυτόχρονα διαδικτυακά μέσω της ιστοσελίδας  
www.livemed.gr. 

• Εάν είστε νέος χρήστης παρακαλούμε πατήστε στο πεδίο Register/Εγγραφή και ακολουθήστε τη 
διαδικασία δημιουργίας λογαριασμού συμπληρώνοντας τα απαραίτητα πεδία. Η δημιουργία 
είναι δωρεάν και υποχρεωτική για την παρακολούθηση των ομιλιών.  

• Εάν έχετε ήδη λογαριασμό στο Livemed, χρησιμοποιήστε τους κωδικούς σας για να συνδεθείτε, 
επιλέξτε από το μενού την κατηγορία Live, το συνέδριο που θέλετε να παρακολουθήσετε και στη 
συνέχεια το εικονίδιο Go Live ή Go Virtual. 

   
Στη συνέχεια για να συνδεθείτε με την αίθουσα, επιλέγετε από το μενού που εμφανίζεται 
στο κάτω μέρος της οθόνης σας, την «Αίθουσα Συνεδριάσεων» 

  

Εάν σας ενδιαφέρει να παραλάβετε πιστοποιητικό παρακολούθησης, θα πρέπει να 
πραγματοποιήσετε την Εγγραφή σας στο συνέδριο μέσω της Εικονικής Γραμματείας, 
πατώντας το αντίστοιχο εικονίδιο «Εγγραφή», ώστε να αρχίσει να καταγράφεται ο 
χρόνος.

Γενικές Πληροφορίες



Επετειακή Ημερίδα
Καρκίνος και τρίτη ηλικία. 
Σύγχρονες πρακτικές 
και καινοτομίες
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Παραλαβή Πιστοποιητικού: 
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα αποσταλεί ηλεκτρονικά, μετά το πέρας των εργασιών της 
Ημερίδας, σε όσους συνέδρους παρακολούθησαν το 60% των συνολικών ωρών του επιστημονικού 
προγράμματος. Ο αριθμός Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME­CPD), θα υπολογιστεί 
βάσει του χρόνου παρακολούθησης που θα καταγραφεί στο σύστημα καταμέτρησης τόσο στην είσοδο 
της αίθουσας για όσους έχουν φυσική παρουσία, όσο και στην πλατφόρμα Livemed για όσους παρακο­
λουθήσουν διαδικτυακά. 

Γραμματεία Συμποσίου: 

 
 
 

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E. 
Ελ. Βενιζέλου 154, 17122 Ν. Σμύρνη 
Τηλ.: 210­ 98 80 032, Φαξ: 210­98 81 303 
E­mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr  
Website: www.events.gr 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, 
διανομή, έκδοση, εκτέλεση, λήψη (download), μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, 
χωρίς τη ρητή προηγούμενη έγγραφη συναίνεση της Εταιρίας, του συνόλου ή μέρους του περιεχομένου 
του Προγράμματος. Η E.T.S. Events & Travel Solutions επιφυλάσσεται ρητώς παντός νομίμου 
δικαιώματός της για τη διαφύλαξη των δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής ιδιοκτησίας. Για 
αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφθείτε το www.events.gr.




