
 

 

Scientific Stand-Alone Event 

«Αγγειοκινητικά συμπτώματα κατά την Εμμηνόπαυση: Συνέπειες και Αντιμετώπιση» 

4 Απριλίου 2025 (17:00– 21:20) Divani Caravel Hotel 

 

Πρόγραμμα 

17:00 – 17:10 Καλωσόρισμα και στόχοι 
Συντονίστριες:  
Ειρήνη Λαμπρινουδάκη, Σοφία Καλανταρίδου  

17:10 – 17:40 Παθοφυσιολογία των αγγειοκινητικών συμπτωμάτων Σοφία Καλανταρίδου  

17:40 – 17:50 Συζήτηση  

17:50 – 18:20 
Επιπτώσεις των αγγειοκινητικών συμπτωμάτων: 
Καρδιαγγειακό σύστημα και μεταβολισμός 

Ειρήνη Λαμπρινουδάκη 

18:20 – 18:30 Συζήτηση  

18:30 – 18:50 Διάλειμμα  

18:50 – 19:20 
Επιπτώσεις των αγγειοκινητικών συμπτωμάτων: 
Κεντρικό νευρικό σύστημα και διαταραχές ύπνου 

Δημήτριος Γ. Γουλής 

19:20 – 19:30 Συζήτηση  

19:30 – 20:00 
Επιπτώσεις των αγγειοκινητικών συμπτωμάτων: Οστικός 
Μεταβολισμός 

Παναγιώτης Αναγνωστής  

20:00 – 20:10 Συζήτηση  

20:10 – 20:40 Κατευθυντήριες οδηγίες θεραπευτικής αντιμετώπισης  Νεοκλής Γεωργόπουλος  

20:40 – 20:50 Συζήτηση  

20:50 – 21:20 Συμπεράσματα  

 


