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 Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και Αναφέρετε
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Χαιρετισμός
Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Στον ταχέως εξελισσόμενο κόσμο της Iατρικής, η Tεχνητή Nοημοσύνη (ΤΝ) δεν αποτελεί πλέον 
σενάριο επιστημονικής φαντασίας, αλλά μια καθημερινή πραγματικότητα με τη δύναμη να 
ενισχύσει τη διαγνωστική ακρίβεια, να βελτιώσει την κλινική απόφαση και να ανακουφίσει τον 
φόρτο του γιατρού.

Με ιδιαίτερη χαρά, σας καλωσορίζουμε στο  διεπιστημονικό διαδικτυακό σεμινάριο 
“Augmented Intelligence: η Τεχνητή Νοημοσύνη ως σύμμαχος του Ιατρού”, όπου θα 
επιχειρήσουμε να απομυθοποιήσουμε την τεχνολογία, να παρουσιάσουμε πρακτικά εργαλεία 
και να συζητήσουμε τις προκλήσεις και τις ευκαιρίες που προσφέρει η ΤΝ στην κλινική πράξη, 
την εκπαίδευση και την επαγγελματική ανάπτυξη.

Μέσα από μια επιστημονικά τεκμηριωμένη αλλά ταυτόχρονα προσιτή και ανθρώπινη 
προσέγγιση, ευελπιστούμε να ανοίξουμε έναν ειλικρινή διάλογο για το πώς μπορούμε, όχι να 
αντικαταστήσουμε τον γιατρό, αλλά να τον ενδυναμώσουμε.

Το πρόγραμμά μας είναι σχεδιασμένο να σας προσφέρει τόσο τη θεωρητική κατανόηση, όσο 
και τα πρακτικά εργαλεία που χρειάζεστε. Στο πρώτο μέρος θα παρουσιάσουμε βασικές έννοιες 
της ΤΝ και παραδείγματα χρήσης της στην Ιατρική, ενώ στο δεύτερο μέρος θα εστιάσουμε σε 
εργαλεία που μπορούν να ενισχύσουν την επαγγελματική και προσωπική μας ανάπτυξη.

Πιστεύουμε βαθιά ότι η ΤΝ δεν πρέπει να αντικαταστήσει την κλινική κρίση και την ανθρώπινη 
διάσταση της Ιατρικής, αλλά να τις ενισχύσει. Όπως δηλώνει και ο όρος "Augmented 
Intelligence", πρόκειται για μια τεχνολογία που έρχεται να συμπληρώσει και όχι να 
αντικαταστήσει τον άνθρωπο, δίνοντάς του τα μέσα να λειτουργεί πιο αποτελεσματικά και να 
αφιερώνει περισσότερο χρόνο στο ουσιώδες: τη φροντίδα των ασθενών.

Σας ευχαριστούμε θερμά για το ενδιαφέρον σας και σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε ενεργά 
στις παρουσιάσεις και τις συζητήσεις που θα ακολουθήσουν. Η διαδικτυακή μας πλατφόρμα 
επιτρέπει τη ζωντανή αλληλεπίδραση και ανταλλαγή απόψεων, δίνοντας αξία στην εμπειρία 
κάθε συμμετέχοντα.

Σας περιμένουμε σε αυτό το συναρπαστικό ταξίδι στο μέλλον της ιατρικής, που είναι ήδη εδώ!

Ελευθερία Χατζημιχαήλ
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας,
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Σάββας Χατζηχριστοφής
Καθηγητής Τεχνητής Νοημοσύνης, 

Αντιπρύτανης Έρευνας και Καινοτομίας, 
Neapolis University, Πάφος, Κύπρος



Βιβλιογραφία: 1. REBLOZYL®, Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, 02/2025 2. Cappellini MD et al, A phase 3 trial of Luspatarcept in Patients with Transfusion-Dependent 
b-Thalassemia; N Engl J Med 2020; 382: 1219-31. DOI: 10.1056/NEJMoa1910182 3. Taher AT et al, Luspatercept for the treatment of anaemia in Non-Transfusion-Dependent b-Thalassaemia 
(BEYOND): a phase 2, randomised, double-blind, multicentre, placebo-controlled trial. Lancet Haematol. 2022;9(10):e733-e744. 4. Della Porta M. G., Garcia-Manero G., Santini V., et al. 
Luspatercept versus epoetin alfa in erythropoiesis stimulating agent-naive, transfusion-dependent, lower-risk myelodysplastic syndromes (COMMANDS): primary analysis of a phase 3, 
open-label, randomised, controlled trial. Lancet Haematol 2024; published online July 19. https://doi.org/10.1016/S2352-3026(24)00203-5.Lancet Heamatology 2024

*LR-MDS: σε ασθενείς TD χωρίς προηγούμενη έκθεση σε ESA: REBLOZYL® έναντι εποετίνης άλφα
β-θαλασσαίμία: NTD & TD ασθενείς: REBLOZYL® έναντι εικονικού φαρμάκου

Blue Box: Με περιορισμένη ιατρική συνταγή. 
Μόνο για νοσοκομειακή χρήση από ιατρό με 
κατάλληλη ειδίκευση και εμπειρία.

Bristol-Myers Squibb A.E.
Αττικής 49-53 & Προποντίδος 2,
Τ.Κ. 152 35 Βριλήσσια, Αττική
ΤΘ 63883 - Βριλήσσια,
Τ.Κ. 152 03, Αττική
Τηλ. 210 6074300 & 210 6074400,
Φαξ 210 6074333
Αριθμός Γ.Ε.ΜΗ 7453601000

R-HEMA 2007-GR-2500006/February 2025

Λιανική Τιμή: 
Ελλάδα: REBLOZYL® 25mg 1.249,02 €.  REBLOZYL® 75mg 3.639,57 € 
Κύπρος: REBLOZYL® 25mg 1.474,77 €.  REBLOZYL® 75mg 4.232,95 €

Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών:
Ελλάδα: Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων, Μεσογείων 284 GR-15562 
Χολαργός, Αθήνα 
Τηλ: + 30 21 32040380/337, Φαξ: + 30 21 06549585, 
Ιστότοπος: www.eof.gr
Κύπρος: Φαρμακευτικές Υπηρεσίες, Υπουργείο Υγείας CY-1475 Λευκωσία 
Τηλ: +357 22608607, Φαξ: + 357 22608669, 
Ιστότοπος: www.moh.gov.cy/phs

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε 
να απευθυνθείτε στον Κάτοχο Άδειας 
Κυκλοφορίας και να ανατρέξετε στην 

Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, 
σκανάροντας το QR code.

Ημερομηνία Αναθεώρησης Κειμένου: 
02/2025

Ενδείξεις:
• Το Reblozyl ενδείκνυται για χρήση σε ενήλικες για τη θεραπεία της 
εξαρτώμενης από μεταγγίσεις αναιμίας λόγω μυελοδυσπλαστικών 
συνδρόμων (ΜΔΣ) με πολύ χαμηλό, χαμηλό και ενδιάμεσο κίνδυνο 
• Το Reblozyl ενδείκνυται για χρήση σε ενήλικες για τη θεραπεία της 
αναιμίας που σχετίζεται με την εξαρτώμενη από μεταγγίσεις και τη μη 
εξαρτώμενη από μεταγγίσεις βήτα-θαλασσαιμία

Συντομογραφίες: 
LR-MDS: μυελοδισπλαστικό σύνδρομο χαμηλότερου κινδύνου, ESA: 
ερυθροποιητίνη, TD: εξάρτηση από μεταγγίσεις, NTD: χωρίς εξάρτηση 
από μεταγγίσεις

ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΑΣ ΜΕ
LR-MDS & β-ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ1-4

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
ΠΟΥ ΥΠΕΡΕΧΕΙ & ΔΙΑΡΚΕΙ1-4*
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Augmented Intelligence: 

H Τεχνητή Νοημοσύνη ως σύμμαχος του Ιατρού
1o Μέρος: Βασικές Έννοιες και Εφαρμογές της Τεχνητής Νοημοσύνης στην Ιατρική

	 Εισηγητές: Σ. Χατζηχριστοφής, Ε. Χατζημιχαήλ
	 17:00 - 19:00 

1 Εισαγωγή στην Τεχνητή Νοημοσύνη και τις Βασικές Έννοιες 

	 • Διάρκεια: 30 λεπτά 

	 • �Περιεχόμενο: Ορισμοί και κατηγορίες της τεχνητής νοημοσύνης, όπως machine 
learning, deep learning, neural networks. Παραδείγματα από την καθημερινή ζωή 
και την ιατρική. 

2	Εφαρμογές της Τεχνητής Νοημοσύνης στην Ιατρική Πράξη 

	 • Διάρκεια: 45 λεπτά 

	 • �Περιεχόμενο: Χρήση AI στη διάγνωση, πρόγνωση, ανάλυση ιατρικών εικόνων, 
υποστήριξη στη λήψη αποφάσεων, και παραδείγματα από κλινικές μελέτες. 

3	�Προκλήσεις, Προοπτικές και Ηθικά Ζητήματα 

	 • Διάρκεια: 30 λεπτά 

	 • �Περιεχόμενο: Συζήτηση για τα ηθικά και νομικά ζητήματα της AI στην υγεία, 
το μέλλον της τεχνολογίας και πώς μπορεί να επηρεάσει την ιατρική πρακτική. 

4	�Ερωτήσεις και Ανοιχτή Συζήτηση 

	 • Διάρκεια: 15 λεπτά 

	 • �Περιεχόμενο: Διάλογος με τους συμμετέχοντες, απαντήσεις σε ερωτήσεις και 
ανταλλαγή απόψεων. 

	 19:00-19:15  Δ ι ά λ ε ι μ μ α



▼ ▼ ▼

Δυο σταγόνες αίμα  

δεν μοιάζουν ποτέ σαν 

δυο σταγόνες

Κάθε σταγόνα αίμα είναι διαφορετική. Κάθε ασθενής είναι διαφορετικός. 

Για το λόγο αυτό χρειάζεται μια εξατομικευμένη προσέγγιση.  

Στη Roche αναπτύσσουμε καινοτόμες θεραπευτικές επιλογές που 

προσαρμόζονται στις διαφορετικές ανάγκες των ασθενών κι έχουν  

αλλάξει σημαντικά τη θεραπεία των αιματολογικών κακοηθειών.  

Για περισσότερο από 25 χρόνια επενδύουμε στην έρευνα με  

επίκεντρο όχι απλώς τον άνθρωπο, αλλά κάθε άνθρωπο.1-5

1. ΠΧΠ προϊόντος MabThera® SC 2. ΠΧΠ προϊόντος Gazyvaro® 3. ΠΧΠ προϊόντος 
Polivy® 4. ΠΧΠ προϊόντος Lunsumio® 5. ΠΧΠ προϊόντος Columvi®
▼ Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Η αναφορά 
πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη χορήγηση άδειας 
κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. Επιτρέπει τη 
συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους - κινδύνου του φαρμακευτικού 
προϊόντος. Πρέπει να γίνεται αναφορά των ανεπιθύμητων ενεργειών. Οι 
ανεπιθύμητες ενέργειες θα πρέπει να αναφέρονται ως εξής: Ελλάδα: στη 
Μονάδα Φαρμακοεπαγρύπνησης της Roche (Hellas) A.E., είτε αποστέλλοντας 
e-mail (hellas.drugsafety@roche.com), είτε τηλεφωνικώς (+30 210 6166100). 
Περισσότερες πληροφορίες διατίθενται από τον Κάτοχο άδειας Κυκλοφορίας 
κατόπιν αίτησης.
Τρόπος διάθεσης: Με περιορισμένη ιατρική συνταγή: Μόνο για νοσοκομειακή 
χρήση από γιατρό με κατάλληλη ειδίκευση και εμπειρία.
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POLIVY 140mg/30mg: Κόνις για πυκνό σκεύασμα για παρασκευή διαλύματος 
προς έγχυση. 
140mg: N.T.: 8.243,83 € - Λ.Τ.: 9.913,35 €, 30mg:  N.T.: 1.762,45 € - Λ.Τ.: 2.145,36 € 

Lunsumio 1mg/30mg: Πυκνό διάλυμα για παρασκευή διαλύματος προς έγχυση. 
1mg:  N.T.: 207,18 € - Λ.Τ.: 273,56 €, 30mg:  N.T.: 6.218,38 € - Λ.Τ. : 7.477,72 €

COLUMVI 2,5mg/10mg: Πυκνό διάλυμα για παρασκευή διαλύματος προς έγχυση. 
2,5mg: N.T.: 751,75 € - Λ.Τ.: 939,45 €, 10mg: N.T.: 3.006,59 € - Λ.Τ.: 3.615,47 €

GAZYVARO: Πυκνό διάλυμα για παρασκευή διαλύματος προς έγχυση. 
1.000mg: N.T.: 2.221,37 € - Λ.Τ. : 2.690,87 €

MabThera SC 1400mg: Διάλυμα για υποδόρια ένεση. 
1400mg: N.T.: 1.235,15 € - Λ.Τ. : 1.518,05 €

Roche (Hellas) A.E. 
Αλαµάνας 4 & Δελφών, 151 25 Μαρούσι, Αττική  
τηλ: 210 6166100, email: hellas.medinfo@roche.com  
800 111 93 00 Ελλάδα (δωρεάν γραµµή επικοινωνίας)

ROCHE_HEMATOLOGY_CAMPAIGN_16,5x24_07_25_HR.indd   1ROCHE_HEMATOLOGY_CAMPAIGN_16,5x24_07_25_HR.indd   1 14/7/25   7:40 PM14/7/25   7:40 PM
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2o Μέρος: Πρακτικές Εφαρμογές της Τεχνητής Νοημοσύνης 
για Προσωπική και Επαγγελματική Ανάπτυξη

	 Εισηγητής: Γιάννης Αγγελάκης
	 Σχολιασμός: Σ. Χατζηχριστοφής, Ε. Χατζημιχαήλ
	 19:15 - 21:15 

1	Εργαλεία AI για Δημιουργία Βιογραφικού και Προσωπικής Προβολής 

	 • Διάρκεια: 30 λεπτά 

	 • �Περιεχόμενο: Παρουσίαση εργαλείων για τη δημιουργία βιογραφικών, προσωπικών 
ιστοσελίδων, και επαγγελματικών προφίλ με τη βοήθεια της AI. 

2	Ψηφιακές Εφαρμογές για Εκπαίδευση και Παρουσιάσεις 

	 • Διάρκεια: 45 λεπτά 

	 • �Περιεχόμενο: Χρήση της AI για τη δημιουργία παρουσιάσεων, εκπαιδευτικών βίντεο, 
avatar, και άλλων ψηφιακών μέσων, για διαδικτυακά σεμινάρια 

3	AI για Βελτίωση της Καθημερινότητας και Επαγγελματικής Ζωής 

	 • Διάρκεια: 30 λεπτά 

	 • �Περιεχόμενο: Εργαλεία για διαχείριση χρόνου, υπενθυμίσεις, και βελτίωση της 
ισορροπίας ανάμεσα στην επαγγελματική και προσωπική ζωή.

4	Συζήτηση και Ερωτήσεις 

	 • Διάρκεια: 15 λεπτά 

	 • Περιεχόμενο: Κλείσιμο με Q&A, ανταλλαγή ιδεών και feedback

Έρευνα



Τοπικός Αντιπρόσωπος

Για περισσότερες πληροφορίες:
WIN MEDICA ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ A.E.
Αγησιλάου 6-8, Μαρούσι 151 23
Τηλ.: 210 7488821, Fax: 210 7488827
info@winmedica.gr, www.winmedica.gr

Ορίζ ντας Αναφοράς

Pomalidomide 
Accord

1 mg

2 mg

3 mg

4 mg

ΣΚΛΗΡΑ 
ΚΑΨΑΚΙΑ

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Κάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας 
Accord Healthcare S.L.U.

Πριν την 
συνταγογράφηση 
συµβουλευτείτε 
την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών 
Προϊόντος  

>

Ενδεικτική Νοσοκομειακή Τιμή:
POMALIDOMIDE ACCORD CAPS 1MG/CAP BT X (21 X 1) CAP ΣΕ BLISTER OPA/ALU/PVC/ALU - UNIT DOSE: 3.551,69€
POMALIDOMIDE ACCORD CAPS 2MG/CAP BT X (21 X 1) CAP ΣΕ BLISTER OPA/ALU/PVC/ALU - UNIT DOSE: 3.653,43€
POMALIDOMIDE ACCORD CAPS 3MG/CAP BT X (21 X 1) CAP ΣΕ BLISTER OPA/ALU/PVC/ALU - UNIT DOSE: 3.937,42€
POMALIDOMIDE ACCORD CAPS 4MG/CAP BT X (21 X 1) CAP ΣΕ BLISTER OPA/ALU/PVC/ALU - UNIT DOSE: 3.648,52€

Pomalidomide Accord -  Τρόπος Διάθεσης:
Περιορισμένη Ιατρική Συνταγή. Η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και  
μπορεί να συνεχίζεται εκτός νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.

P
om

.A
cc

.0
4.

05
/2

02
5
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Εισηγητές – Σχολιαστές

Αγγελάκης Γιάννης 
AI/DT Trainer & Consultant, EngageMedia Greece

Χατζημιχαήλ Ελευθερία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 

Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Χατζηχριστοφής Σάββας 
Καθηγητής Τεχνητής Νοημοσύνης, Αντιπρύτανης Έρευνας  

και Καινοτομίας, Neapolis University, Πάφος, Κύπρος
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Γενικές Πληροφορίες

Ημερομηνία Διεξαγωγής:
28 Σεπτεμβρίου 2025

Διοργάνωση:
ΔΕτΕΑ - Διεπιστημονική Εταιρία Έρευνας στην Αιματολογία

Υπό την Αιγίδα:
• Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

• Neapolis University Pafos

Εγγραφές:
Η εγγραφή στην Ημερίδα είναι δωρεάν. Η παρακολούθηση επιτρέπεται μόνο σε Επαγγελματίες 
Υγείας και σε προπτυχιακούς/μεταπτυχιακούς φοιτητές.

Οδηγίες Διαδικτυακής Παρακολούθησης:
Εάν είσαστε νέος χρήστης παρακαλούμε ακολουθήστε τη διαδικασία δημιουργίας  
λογαριασμού συμπληρώνοντας τα απαραίτητα πεδία στο www.livemed.gr (πατήστε στο 
πεδίο Register/Εγγραφή). Η δημιουργία λογαριασμού είναι δωρεάν  και υποχρεωτική για την 
παρακολούθηση των ομιλιών. Εάν έχετε ήδη λογαριασμό στο Livemed χρησιμοποιήστε τους 
κωδικούς σας για να συνδεθείτε, επιλέξτε την κατηγορία Live και το συνέδριο που θέλετε να 
παρακολουθήσετε και στη συνέχεια το εικονίδιο Go Live ή Go Virtual.
Στη συνέχεια για να συνδεθείτε με την αίθουσα, επιλέγετε από το μενού που εμφανίζεται στο 
κάτω μέρος της οθόνης σας, την «Αίθουσα Συνεδριάσεων».
Εάν σας ενδιαφέρει να παραλάβετε πιστοποιητικό παρακολούθησης, θα πρέπει να 
πραγματοποιήσετε την εγγραφή σας στην Ημερίδα μέσω της Εικονικής Γραμματείας, πατώντας 
το αντίστοιχο εικονίδιο «Εγγραφή», ώστε να αρχίσει να καταγράφεται ο χρόνος.

Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης:
Σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS θα χορηγηθούν 4 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (ECMECs by the EACCME).
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Παραλαβή πιστοποιητικού: 
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα σταλεί μετά το πέρας των εργασιών της  Εκδήλωσης 
σε όσους σύνεδρους έχουν κάνει εγγραφή. Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή 
του πιστοποιητικού παρακολούθησης είναι η συμπλήρωση τουλάχιστον του 60% των 
συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμματος και η ηλεκτρονική συμπλήρωση του 
ερωτηματολογίου αξιολόγησης της Ημερίδας.

Γραμματεία:

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154  • 171 22 Ν. Σμύρνη • Τηλ.: 210 98 80 032
Website: www.events.gr • E-mail: ets@events.gr

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, 
διανομή, έκδοση, εκτέλεση, λήψη (download), μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς 
τη ρητή προηγούμενη έγγραφη συναίνεση της Εταιρίας, του συνόλου ή μέρους του περιεχομένου του 
Προγράμματος. Η E.T.S. Events & Travel Solutions επιφυλάσσεται ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός 
της για τη διαφύλαξη των δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες 
πληροφορίες επισκεφθείτε το www. events.gr (πολιτική απορρήτου).
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Χορηγοί
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E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154 • 171 22 Ν. Σμύρνη • Τηλ.: 210 98 80 032 
Website: www.events.gr • E-mail: ets@events.gr

 Γραμματεία:


